Hallenbad Bad Fallingbostel

Jeden Dienstag finden die Schwimmkurse im Hallenbad
Bad Fallingbostel statt. Die Zeiten gestalten sie wie folgt:

Babyschwimmen 10:00 - 10:30 Uhr

Bambinischwimmen 10:30 - 11:00 Uhr

Kleinkindschwimmen 11:00 - 11:30 Uhr

Anmeldung unter: 0162 /900 21 57
oder rika.bachor@badbt.de

Bei Bedarf bieten wir auch weitere Kurse - ab einem Alter
von 3 Jahren - an, die bishin zu einem goldenen
Schwimmabzeichen absolviert werden kénnen.

Schauen Sie dazu am besten auf unsere Website unter:

https://badbt.de/Hallenbad-/Angebote-Veranstaltungen/

oder scannen Sie den folgenden QR-Code:

Eintrittspreise der
Badergesellschaft Bohmetal

Tageskarten giiltig fur die Bader der Badergesellschaft auBer Strandbad Dorfmark’

Tageskarte Erwachsene 4,00 €
Tageskarte Erwachsene Sozialtarif 3,00 €
Tageskarte Kinder / Jugendliche 4 - 17 Jahre 2,00 €
Tageskarte Kinder / Jugendliche Sozialtarif' 1,50 €
Tageskarte flir Schulklassen ohne Bahnenbelegung je Person 1,00 €

Geldwertkarten? ibertragbar und zeitlich unbegrenzt giiltig in allen Badern
aulBer Strandbad Dorfmark

Geldwertkarte G1 - Wert: 40,00 Euro 36,00 €
Geldwertkarte G2 - Wert: 100,00 Euro 85,00 €
Geldwertkarte G3 - Wert: 150,00 Euro 120,00 €
Geldwertkarte G4 - Wert: 340,00 Euro 250,00 €

Tageskarten und 10er Karten giiltig NUR fiir Strandbad Dorfmark™

Tageskarte Erwachsene 2,00 €
10er Karte Erwachsene 17,50 €
Tageskarte Kinder / Jugendliche 1,00 €
10er Karte Kinder / Jugendliche 8,60 €

*** Das Strandbad wird vom ,Forderverein Strandbad Dorfmark e.V." bewirtschaftet.
Die Preise gelten daher unter Vorbehalt.

'Der Sozialtarif fiir Jugendliche gilt fiir Lernende und Studierende bis zum vollendeten 27.
Lebensjahr. Fur alle anderen Sozialtarifberechtigten (Sozialhilfeempfangende,
Bundesfreiwilligendienstleistende sowie Schwerbehinderte mit Ausweis oder amtlicher
Bescheinigung) gilt die Altersgrenze 17 Jahre.

2 Kostenpauschale fiir mehrfach verwendbare Dauerkarten: 5 €

Geldwertkarten aus dem Jahr 2019 oder alter kénnen noch unbefristet,,abgeschwommen’, da-

nach jedoch nicht weiterverwendet oder wiederaufgeladen werden. Wegen der Einbeziehung
des Waldbades und einer neuen Preisstruktur werden seit 2020 nur noch neue Geldwertkarten
ausgegeben. Die Ausgabe der neuen Karte kostet 5,-- Euro, danach kann

immer wieder am Kassenautomat oder beim Baderpersonal nachgeladen werden.

Schwimmkurse
flir Kinder

Ab dem 3. Monat
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Babyschwimmen

Vom 3. bis 8. Monat

Hier steht die Gewdhnung des Babys ab dem 3. Monat bis
einschlieBlich 8. Monat an das Element Wasser und das
richtige Bewegen von Mutter oder Vater und Kind im Vorder-
grund. Dabei wird die Eltern-Kind-Beziehung vertieft. Die
korperliche, geistige und soziale Entwicklung des Kindes
wird spielerisch durch die Bewegung im Wasser geférdert.
AuBerdem ist es ein Ziel unserer Kursleiter/Kursleiterin
schon den kleinsten Schwimmern die Fahigkeit der Orientie-
rung im Wasser zu vermitteln. Den Sprésslingen soll es ganz
einfach Spa machen, den kindlichen Bewegungsdrang

im Urelement Wasser, das auf 31°-32° Celsius erwarmt ist,
spielerisch zu entfalten.

+  Geschlossener Kurs mit Anmeldung erforderlich

«  Jeden Dienstag von 10:00 bis 10:30 Uhr
(auBer feiertags)

. 10 Einheiten & 30 Min.

«  Geblhr 100€ (Eintritt iber eine Babyschwimmkarte aus
dem Krankenhaus oder am Kassenautomaten).

Weitere Informationen unter: www.badbt.de

Bambinischwimmen

Vom 9. bis 18. Monat

Alle Kinder im Alter von 9-18 Monate lernen bewusst das
Element Wasser kennen nach dem viele bereits als Babys
Erfahrungen beim Babyschwimmen gesammelt haben. Im
Vordergrund steht die Freude sich zu bewegen, der Kérper-
kontakt mit den Eltern, die Kommunikation mit anderen
Kindern und das Sammeln neuer Erfahrungen. Ausdauer
und Abhartung werden geférdert, die Atmung gestarkt und
Gelenke und Wirbelséule schonend trainiert. Durchfiihrung
von Ubungen, die fiir das spatere Schwimmen lernen von
Bedeutung sind.

+  Geschlossener Kurs mit Anmeldung erforderlich

»  Jeden Dienstag von 10:30 bis 11:00 Uhr
(auBer feiertags)

. 10 Einheiten a 30 Min.

+  Gebihr 100€ zzgl. Eintritt am Kassenautomaten

Kleinkindschwimmen

Von 1,5 - 3 Jahren

Beim Kleinkinderschwimmen von 1,5 - 3 Jahre, werden die
Kinder durch das gemeinsame Spielen und Planschen mit
den Eltern an das Element Wasser herangefiihrt. Die gemein-
same Aktivitat im Wasser fordert nicht nur die Eltern-Kind-
Beziehung, sondern wirkt sich auf vielfaltige Weise positiv
auf die Entwicklung der Kinder aus. So wird neben dem
Herz-Kreislauf- und Atmungssystems auch der Bewegungs-
apparat gekraftigt.

«  Geschlossener Kurs mit Anmeldung erforderlich

«  Jeden Dienstag von 11:00 bis 11:30 Uhr
(auBer feiertags)

. 10 Einheiten & 30 Min.

«  Geblhr 100€ zzgl. Eintritt am Kassenautomaten

Weitere Informationen unter: www.badbt.de
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