Weitere Angebote

Entdecken Sie auf unserer Website unter: www.badbt.de
auch weitere groBartige Angebote wie beispielsweise...

+ Aquajogging
«  Aquagymnastik

«  AquaBack-Training

«  Oder feiern Sie den nachsten Kindergeburtstag
bei uns

Eintrittspreise der
Badergesellschaft Bohmetal

Tageskarten giiltig fur die Bader der Badergesellschaft auBer Strandbad Dorfmark’

Tageskarte Erwachsene 4,00 €
Tageskarte Erwachsene Sozialtarif 3,00 €
Tageskarte Kinder / Jugendliche 4 - 17 Jahre 2,00 €
Tageskarte Kinder / Jugendliche Sozialtarif' 1,50 €

Tageskarte flr Schulklassen ohne Bahnenbelegung je Person 1,00 €

Geldwertkarten? ibertragbar und zeitlich unbegrenzt giiltig in allen Badern
aufer Strandbad Dorfmark

Geldwertkarte G1 - Wert: 40,00 Euro 36,00 €
Geldwertkarte G2 - Wert: 100,00 Euro 85,00 €
Geldwertkarte G3 - Wert: 150,00 Euro 120,00 €
Geldwertkarte G4 - Wert: 340,00 Euro 250,00 €

Tageskarten und 10er Karten giiltig NUR fiir Strandbad Dorfmark™

Tageskarte Erwachsene 2,00 €
10er Karte Erwachsene 17,50 €
Tageskarte Kinder / Jugendliche 1,00 €
10er Karte Kinder / Jugendliche 8,60 €

*** Das Strandbad wird vom ,Forderverein Strandbad Dorfmark e.V." bewirtschaftet.
Die Preise gelten daher unter Vorbehalt.

'Der Sozialtarif fiir Jugendliche gilt fiir Lernende und Studierende bis zum vollendeten 27.
Lebensjahr. Fur alle anderen Sozialtarifberechtigten (Sozialhilfeempfangende,
Bundesfreiwilligendienstleistende sowie Schwerbehinderte mit Ausweis oder amtlicher
Bescheinigung) gilt die Altersgrenze 17 Jahre.

2 Kostenpauschale fiir mehrfach verwendbare Dauerkarten: 5 €

Geldwertkarten aus dem Jahr 2019 oder élter konnen noch unbefristet, abgeschwommen’, da-

nach jedoch nicht weiterverwendet oder wiederaufgeladen werden. Wegen der Einbeziehung
des Waldbades und einer neuen Preisstruktur werden seit 2020 nur noch neue Geldwertkarten
ausgegeben. Die Ausgabe der neuen Karte kostet 5,-- Euro, danach kann

immer wieder am Kassenautomat oder beim Baderpersonal nachgeladen werden.

Schwimmkurse
flir Kinder

Ab dem 3. Jahr

Anmeldung unter:

Hallenbad Bad Fallingbostel  Fitnessbad Walsrode
HeinrichstraRe 22 Herrmann-Lons-Stral3e 23
29683 Bad Fallingbostel 29664 Walsrode
Tel.05162.90 21 04 Tel.0 51 61.488 99 80

Badergesellschaft

Bohmetal



Robben-Kurs
Von 3 bis 5 Jahren

Dieser Kurs richtet sich an Kinder in der Altersgruppe 3

bis 5 Jahren. Die Kinder bauen ihr Verhdltnis zum Wasser
auf, verlieren mégliche Angste, gewinnen Vertrauen und
sammeln zahlreiche Erfahrungen. Zielorientierte Spiel und
Methodenreihen sind wichtig und richtig. Sie sind nicht (wie
haufig angenommen) Zeitverschwendung. Schweben im
Wasser, sich im Wasser fortbewegen sowie das Verstecken
unter Wasser sind die kleinen Ziele des Kurses. Was in der
Wassergewdhnung und-bewaltigung versaumt wird, muss
spdter miihselig mit viel Zeitaufwand nachgeholt werden,
um richtig schwimmen lernen zu kénnen.

+ 6 Einheiten & 45 Min.
«  Verteilt Gber zwei bis drei Wochen (nach Absprache)

. Gebuhr 100€ inkl. Eintritt fur das Kind

Weitere Informationen unter: www.badbt.de

Seepferdchen-Kurs

Ab 5 Jahren

Weitere Informationen unter: www.badbt.de

Speziell ausgebildete Schwimmlehrer fiihren die Kurse
durch und vermitteln das Erlernen und Koordinieren der
Schwimmbewegungen sowie einfache Tauchlibungen. Zum
Ende des Kurses hat jedes Kind die Méglichkeit, mit der
Schwimmprifung sein erstes Schwimmabzeichen- das See-
pferdchen- zu erreichen. Diese Priifung beinhaltet:

+  Kenntnis von Baderegeln

»  Sprung vom Beckenrand mit anschlieBenden

« 25 Meter Schwimmen in Bauch oder Riickenlage und
erkennbar ins Wasser ausatmen

«  Heraufholen eines Gegenstandes aus Schultertiefen
Wasser

. 15 Einheiten a 45 Min.

«  5mal die Woche von Montags bis freitags, fiir drei
Wochen

«  Gebuhr 150€ inkl. Eintritt fir das Kind

Bronze-/Silber-/Gold-Kurs

Ziel ist die Verfestigung der erlernten Schwimmart sowie
die Vorbereitung auf die Abnahme einer Schwimmpriifung
Jugendschwimmabzeichens Bronze/Silber/Gold, abhangig
vom Leistungsstand eines jeden Kindes). AuBerdem werden
folgende Ziele angepeilt:

«  Stil- und Ausdauerverbesserung

+  Rickenschwimmen

+  Kraulschwimmen (Gold)

«  Tauchubungen (Tief und Streckentauchen)
«  Kopfsprung

«  Selbst- und Fremdrettung, Eisunfalle

. 10 Einheiten & 45 Min.
«  Ein bis zwei Mal die Woche (nach Absprache)

. Gebuihr 120€ inkl. Eintritt fir das Kind

Weitere Informatlonen unter: www. badbt de
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