Kursplan AquabackTRAINING im Fitnessbad Walsrode
Giiltig ab 16. Januar 2020

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
AquaBack AquaBack fiir Senioren AquaBack
Kurs1 Kurs 2 Kurs 3/4
18:00- 19:00 Uhr 09:00- 10:00 Uhr 18:00 -19:00 /19.00-20:00
1. Einheit / Kursbeginn 20.01.2020 1. Einheit / Kursbeginn 16.01.2020 |1. Einheit / Kursbeginn 17.01.2020
2. Einheit 27.01.2020 2. Einheit 23.01.2020 |2. Einheit 24.01.2020
3. Einheit 10.02.2020 3. Einheit 30.01.2020 |3. Einheit 31.01.2020
4. Einheit 17.02.2020 4. Einheit 06.02.2020 |4. Einheit 07.02.2020
5. Einheit 24.02.2020 5. Einheit 13.02.2020 |5. Einheit 14.02.2020
6. Einheit 02.03.2020 6. Einheit 20.02.2020 |6. Einheit 21.02.2020
7. Einheit 09.03.2020 7. Einheit 27.02.2020 |7. Einheit 28.02.2020
8. Einheit 16.03.2020 8. Einheit 05.03.2020 |8. Einheit 06.03.2020
9. Einheit 23.03.2020 9. Einheit 12.03.2020 |9. Einheit 13.03.2020
10. Einheit 30.03.2020 10.Einheit 19.03.2020 |10. Einheit 20.03.2020

Kursgebiihren: 129 Euro

Strom- oder Erdgaskunden der Stadtwerke Bohmetal GmbH, oder
Mitglieder des TV Jahn e.V. Walsrode oder Mitglieder des SVE Bad Fallingbostel e.V. zahlen eine erméRigte Kursgebiihr in Hohe von 119 Euro.

Die Preise verstehen sich einschliesslich Eintritt ins Fithessbad Walsrode und beinhalten 7 % Umsatzsteuer.



